Sa inreder du hemmet mer hallbart

En av de stora utmaningarna i var tid &r att vi maste bérja ta hand om vér planet. Att géra
aktiva och héllbara val i vardagen ér avgérande — déribland éven inredningen vi konsumerar.
Nedan delar Essem Design med sig av sina frémsta insikter kring héllbara inredningsval fér
hemmet och hallen.

Den alarmerande rapporten fréin IPCC ér tydlig — vi behéver géra en enorm omstalining. Aven
akfiva och héllbara val vi gér p& individnivd blir avgérande for aft vi ska nd miljiomalen. Sma-
férandringar i inredningsvalen vi gér kan bidra fill aft skapa mer milijévanliga hem och en
minskad klimatpaverkan i stort.

Essem Design gick nyligen ut med en ny hallbarhetsrapport som berér deras arbete kring aft
skapa héllbara produkter som ar formgivna och producerade for aft hélla éver lang tid. Det ar
avgorande aft ha ett helhefsperspektiv av hallbarhet genom hela processen — frén formgivning fill
leverans och garanti. Baserat p& rapporten vill de nu dela med sig av de framsta aspekterna ait



beakia under kdpprocessen for att uppnd ett mer hallbart hem. Nedan ar 4 perspektiv aft ha i
&tanke vid inkdp av ny inredning fill hemmet.

Att vara uppmérksam pé& inredningens material &r en viktig grundsten

Nar man inreder ar det av vikt att vara uppmarksam p& vilka material man tar in fill hemmet. For
aft skapa en halsosam hemmamilio béde for sig sjalv och naturen @r materialvalen en viktig
grundsten. Vissa material kan kréva farliga kemikalier vid producering, daribland syntetmaterial.
Materialvalen har aven stor effekt p& hur inredningen haller 6ver tid. Ett exempel p& eft hallbart
material ar aluminium. Det gér aft &tervinna obegransat utan att tappa ndgon kvalité dver tiden.

Vikten av méjlighet till reparation och tillgéng till reservdelar

Redan vid inkép av en ny inredningsprodukt ér det av vikt aff ta reda p& majlighefen fill
reparation och fillgangen till reservdelar. Detta ér avgdrande fér att en produkt ska halla ver
lang tid och fér aft undvika slit och slang konsumtion. Att konsumera inredning dar det finns
fillgang till reservdelar ér ett enkelt satt att forlanga livslangden fér en produkt.

Lokal och svenskproducerad design fér att minska transporter

Vart inredningen &r tillverkad ar en viktig aspekt. Inredning som @r producerad i naromradet gor
det lattare att dverblicka fillverkningen och darmed aven dess paverkan p& miljon. At handla
lokalt och svenskproducerat minskar onédiga transporter — och darmed Gven minskar
koldioxidutslapp samt luftféroreningar. Néarproducerad inredning tar dessutom i hégre grad vara
p& de material som finns att illgé lokalt.

Klassisk design som fungerar dver generationer

Kanske det mest fundamentala i aft leva en mer hallbar vardag ar att vi méste konsumera mindre.
For att vara mer varsamma med jordens resurser bor varje inkdp vara genomtankt. Det ar av stor
vikt att konsumera produkter som héller éver tid — inte enbart kvalitetsmdssigt utan aven sjalva
designen. Offa bidrar inredningstrender till valdigt kortsiktig konsumtion. Vi borde istallet fokusera
p& klassisk inredning som kan g& vidare till fler agare och fungera dver generationer.

For mer information kontakta Robert Bladh, VD och marknadschef, robert@essem.se

Om Essem Design:

Essem Design ar synonymt med hemmets forsta rum — hallen. Essem Design ar det personliga
forefaget som ska utveckla, tillverka och marknadsféra héllbar, funktionell och designad
hallinteriér for privata och offentliga milider p& en global och digital marknad.

httos: //www.essem.se
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